Dal Vangelo di Giovanni (13,12-18)

Quando ebbe lavato loro i piedi, riprese le sue
vesti, sedette di nuovo e disse loro: "Capite quello
che ho fatto per voi? Voi mi chiamate il Maestro e
il Signore, e dite bene, perché lo sono. Se dunque
io, il Signore e il Maestro, ho lavato i piedi a voi,
anche voi dovete lavare i piedi gli uni agli altri.
Vi ho dato un esempio, ill;:ltti, perché anche voi
facciate come io ho fatto a voi.

L'incontro con il povero ¢ lincontro con Gesd. Loro possono
cambiarci, se vi si entra in relazione. Forse abbiamo paura che ci
rivelino le nostre debolezze, abbiamo paura che ci vedano gli altri
come persone deboli? Abbiamo bisogno di relazioni molto semplici
perché il fondamento del cristianesimo ¢ la festa. Viviamo insieme
la festal S, siamo in un mondo pericoloso, siamo in un mondo di
violenza, ma la nostra speranza, la nostra festa ¢ Gesi.

Gest ¢ 'amore. Solo I'amore conta.

(Jean Vanicr)

chbassc Le colline del nostre srgoglis con fo tuc
umilta e fo tuc miteyge
Riempi Le valli dellc nostrc dispercgione con fo
tuc speranya e fa tua presenya.
Reddrigga i cammini tertussi della nostre
mengogne con £o tuc vetd e €a tua petenga,
e clbettl Le 8crriene dell'sdis che dividons Le
gente con Lo tua glustigic e €a tua pace.
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SONO UMIL|

Di solito chi dice di esserlo non lo & mai
completamente. Essere umili significa decentrarsi

e abbassare lo sguardo altezzoso. Scegli di
compiere un gesto concreto che ti faccia rimanere
con i piedi per terra.




